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План является единым для МБДОУ «Родничок». Все мероприятия 

 проводятся с  учётом  особенностей 

Программы, а  также  возрастных,  физиологических и  психо  -

эмоциональных особенностей обучающихся. 

 Особенности традиционных событий, праздников, 

мероприятий.  

 Наличие традиционных событий, праздников, 

мероприятий в ДОО ­ является неотъемлемой частью в  

 деятельности  ДОО, поскольку способствует

 повышению  эффективности воспитательно   

 ­ образовательного процесса,   создает

 комфортные условия для 

формирования личности каждого ребенка. 

Традиции направлены, прежде всего, на сплочение 

коллектива детей, родителей и педагогов ДОО, они играют 

большую роль в формировании и укреплении дружеских 

отношений между всеми участниками образовательных 

отношений. Традиции помогают ребенку освоить ценности 

коллектива, способствуют чувству сопричастности сообществу 

людей, учат   прогнозировать   развитие   событий   и выбирать 

способы действия. Традиции, в которых дети принимают 

непосредственное участие вместе с родителями и с 

воспитателем, прочно откладываются в детской памяти и уже 

неразрывно связаны с детством, с воспоминанием о детском 

садике, как о родном общем доме, где каждый ребенок любим и 

уважаем. 

Культурно - досуговые мероприятия – неотъемлемая часть 

в деятельности дошкольного обучения. Организация 

праздников, развлечений, детских творческих дел способствует 



повышению эффективности воспитательно-образовательного 

процесса, создает комфортные условия для формирования 

личности каждого ребенка. 

Основные формы организации культурно - досуговых 

мероприятий ДОО: 

• отдых 

• развлечения 

• праздники 

• самообразование 

• творчество. 

Отдых предназначен для восстановления затраченных во 

время работы сил и подразделяется на активный и пассивный. 

Пассивный отдых характеризуется состоянием покоя, которое 

снимает утомление и восстанавливает силы. Ребенок может 

быть занят рассматриванием красивых объектов (произведений 

искусства, природы и т. д.), размышлениями, непринужденной 

беседой на тему, волнующую ребенка (обычно такие беседы не 

требуют особых интеллектуальных усилий, но развивают 

фантазию, воображение, речь и навыки общения с людьми) – 

любой деятельностью , которая может отвлечь, освободить от 

напряжения, достигнуть эмоциональной разрядки. Активный 

отдых, напротив, воспроизводит силы ребенка с превышением 

исходного уровня. Он восстанавливает здоровье и 

работоспособность, развивает духовные и физические силы, 

гармонизирует состояние души и тела. 

С активным отдыхом связана активизация духовных 

интересов, которые побуждают ребенка к активным поискам в 

сфере культуры. Эти поиски стимулируют расширяют 

культурный кругозор, способствуют воспитанию  чувств, и 

проявлению интеллектуальной активности. Этот вид досуга 



носит целенаправленный, систематический характер, это 

овладение миром культурных ценностей, которое раздвигает 

границы духовного мира ребенка. 

Развлечения способствуют всестороннему развитию детей, 

знакомят их с различными видами искусства: музыкальным, 

изобразительным, литературным, театральным и др.; 

пробуждают радостные чувства, поднимают настроение и 

жизненный тонус. На таких мероприятиях ребенок получает 

возможность проявить самостоятельность, а значит, 

приобрести уверенность в себе, веру в свои способности; 

развиваются его положительные качества: доброжелательность, 

взаимопомощь, доброта, симпатия, жизнерадостность. 

Праздники занимают особое место в организации досуга и 

соединяют в себе разные виды искусств: музыку, 

художественное слово, танец, драматизацию, изобразительное 

искусство и поэтому развивает у детей эстетические чувства, 

эстетическое отношение к окружающей действительности. 

Тематика и содержание связаны с календарными праздниками.  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Календарный  план воспитательной работы 
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Этико-

эстетическое 

направление 

День знаний +            

Новый год    +         

Осенины  +           

Масленица       +      

Рождество     +        

Всемирный 

день театра 

      +      

День 

российского 

кино 

           + 

Международн

ый день 

распространен

ия 

грамотности 

+            

Международн

ый день 

музыки 

 +           

Международн

ый день 

художника 

   +         

8 марта       +      

Социальное 

направление 

День матери   +          

День 

пожилого 

 +           



человека 

«День защиты 

детей» 

         +   

День 

Конституции 

РФ 

   +         

День защиты 

животных 

 +           

День отца  3е 

воск

ресе

нье 

          

День русского 

языка 

         +   

«Папа и я 

спортивная 

семья» 

     +       

День 

воспитателя и 

всех 

дошкольных 

работников 

+            

День семьи, 

любви и 

верности 

          +  

Международн

ый день 

инвалидов 

   +         

День 

славянской 

письменности 

и культуры 

        +    

Мероприятия, 

посвященные 

дню семьи. 

          +  

Патриотичес

кое 

Мероприятия, 

посвященные 

        +    



направление  дню 

космонавтики 

 Мероприятия, 

посвященные 

Дню России. 

         +   

День памяти и 

скорби 

         +   

День 

солидарности 

в борьбе с 

терроризмом 

+            

Мероприятия, 

посвященные 

Дню Победы 

        +    

День 

неизвестного 

солдата 

   +         

День 

добровольца 

(волонтёра) в 

России 

   +         

День снятия 

блокады 

Ленинграда 

    +        

День Героев 

Отечества 

   +         

День памяти 

россиян, 

исполнявших 

служебный 

долг за 

приделами 

Отечества 

     +       

 День флага 

России 

           + 

День 

народного 

  +          



единства 

День 

защитника 

Отечества 

     +       

Физическое 

направление 

День здоровья +            

Эстафета «Мы 

дружные 

ребята» 

    +        

Развлечение 

«Тропинка 

здоровья» 

     +       

День 

физкультурни

ка 

           + 

Праздник 

«Русские 

забавы» 

      +      

Познавательн

ое 

направление 

День 

российской 

науки 

     +       

Конкурс 

чтецов 

+        +    

Мой любимый 

город 

         +   

День книги        +     

Международн

ый день 

родного языка 

     +       

День Земли        +     

Путешествие 

по 

планете(день 

толерантности

) 

            

«Сохраним 

планету» 

  +          



всероссийский 

экологический 

урок 

День птиц        +     

Трудовое 

воспитание  

«Зеленый 

БУМ!» 

конкурс на 

лучшую 

клумбу или 

цветник 

          +  

 Конкурс 

«Лучшая 

зимняя 

постройка» 

    +        

Акция 

«Сохраним 

дерево» 

            

Смотр -

Конкурс «Наш 

полезный 

огород» 

            

Конкурс 

«Вторая 

жизнь вещей» 

       +     

              

 


