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ITosicHuTe/ILHAS 3alICKA

VY1auyHO CIUIAaHUPOBAHHBIM AKTUBHBIA OTIBIX JETEH B JIETHUU IEPHUOJ BPEMEHH B
JETCKOM CajJly BKJIIOYAeT aKTHMBHYIO M MHOTOOOpa3HyIO ABUIATEIBHYIO JEATEIbHOCTD
NeTel, JUTeabHoe MpeObIBaHuEe HAa OTKPBITOM BO3JyX€, CIOCOOCTBYIOINIEE YKPEIUICHUIO
3JI0pOBbS, MOBBIIIEHUIO (DYHKIIMOHAIBHBIX U aJaNTAIlMOHHBIX BO3MOXKHOCTEH OpraHusma,
COBEPILIECHCTBOBAHUIO NCUX0(U3NUECKUX 0COOEHHOCTEH, (bopMUPOBaHUIO
MOJIOKUTEIBHOTO SMOLMOHAIBHOTO COCTOSIHUS JETEH.

B nernmii mepuon B AETCKOM caJy 0co00O€ MeCTO OTBOAMUTCS (PU3KYIBTYPHO-
03JIOPOBUTENIBHONW paboTe C JOeThbMU. DTO OOYCIOBIEHO TE€M, YTO JIETOM PEXUM JHS
HACBIIIAETCS] aKTUBHOM JIEATEIbHOCTHIO, POBOAMMOI Ha OTKPHITOM BO3IyX€, MOSBISAETCS
BO3MOXXHOCTh Oojiee 3((PEeKTUBHO HCIONB30BaTh B cHUCTEME (DU3MUYECKOrO pPa3BUTHUSA
03JI0POBUTEIIBHBIE CUJIBI TPUPOIBL.

OcHoBHBIME (hopMamMH pabOTHI ¢ JETHMU JIETOM IO peau3alui 00pa30BaTelIbHbBIX
oOnacTeil SBJISAIOTCS MPOTYIKH, BUKTOPUHBI, KOJIOTUYECKUE UTPHI, paboTa Ha Oropoje,
«3€JIeHOH anTeke» U LBETHUKE. B neTHUI nepuo/ Cnoib3yloTcsl pa3HOO0pa3HbIe METObI
U TpueMbl. DTO HaOIMIOJeHUs, Oecelbl, pa3BEpHYTHIE PACCKa3bl, BOCHPUSITHE IETCKOU
XYZ0’KE€CTBEHHO JTIUTEepaTyphl U (POIBKIOPA, IETCKOE IKCIIEPUMEHTHPOBAHUE, peaTnu3alus
MIPOEKTOB COBMECTHO C POJAUTENSIMH, IETHbMHU, BOCITUTATEIIIMHU.

TakuMm 06pa3om, JieTHee BpeMsi UCTIONB3YEeTCs I YKPETUICHUS 3JI0POBbs MAJIBIIICH,
paciipeHus Kpyrosopa JAeTeid, pa3BUTHs OOLIEHUS W B3aUMOJCHCTBUS peOEHKa C
B3POCIBIMH M CBEpPCTHUKaMH, (GOPMHUPOBaHUS OEPEKHOr0 OTHOIIEHUS K MPUPOJE,
pa3BUTUS TO3UTHBHBIX YCTAHOBOK K Pa3JIMYHBIM BUAAaM TPyJa U TBOPUECTBA.

1. HanpasJieHusi paGoThI

1. Co3ganve MOJIeNIM JIBUTATEIBHOIO pPEeXUMa B JICTHUU IEPHUOJI BPEMEHHU B
JIOY, mocTpoeHHOM ¢ Y4E€TOM OCHOBHBIX 00pa30BaTEIBHBIX 00JacTell B COOTBETCTBHUH C
OOIT 0.

2. Buenpenune pa3zHooOpa3Hbix ¢GopM paboThl MO (PU3NYECKOH KYIbTYpE;
YTPEHHSIS TUMHACTHKa; KOMILICKCBI MY3bIKAJIbHO-PUTMUYHBIX YIOpaKHEHUH,
03JIOPOBUTEIJIbHBIE MUHYTKM B TEUYEHHE JHS; 3aKaJMBAIOIIME MPOLEAYypbl HA CBEXKEM
BO3J1yX€, JICTHUE CIIOPTUBHBIE UTPHI, J[eHb 310POBBSI.

Takoil KOMILJIEKCHBIA TIOAXOJ B OpraHU3alMd JIBUTATEIBHOIO pEeXHUMa JIHS
CIOCOOCTBYET HACHIIIEHHOCTH MEPOMPHUATUH, aKTHUBU3UPYIOMIMX JBUTATEIBHYIO H
TBOPYECKYIO AKTUBHOCTD JIETEH.

Bce mepornpusitust opraHu3yroTcsi B UrpoBoii opme, T/1e 3aKperisaioTCs KyJIbTypPHO-
TUTUCHUYECKHNE HABBIKU, CIIOCOOCTBYIOIIME O3J0POBJICHUIO JeTel. JleaTenbHOCTh neTei
HE OrpaHWYMBACTCS MX YyYaCTUEM B Pa3IMYHBIX (PU3KYJIBTYPHO-03JOPOBUTEIBHBIX
meporpusaTusx. Ocoboe MecTo yaensercs pa3ndyHbiM (OpMaM TPYIOBOU JIESATEIHLHOCTH
(Ha TeppUTOPHUM NETCKOTO Caja, MO YXOAY 3a PACTEHUSIMU Ha y4acTKe W Jp.), a TaKKe
TBOPYECKON
JlesaTenbHOCTh ACTEH HE OrpPaHUYMBACTCA WX y4YaCTUEM B Pa3IUYHBIX (PU3KYIBTYpHO-
03JIOPOBUTEIBHBIX Mepornpuatusix. Ocoboe MecTo yuaensercs pas3IndHbIM Gdopmam
TPYZIOBOM AESATEIBHOCTH (Ha TEPPUTOPUHU JETCKOrO cajia, Mo YXOJy 3a PACTCHUSIMU Ha
y4acTKe W Jp.), a TakKKe TBOPYECKOW NEATENbHOCTU (KOHKYPCHI FOHBIX XYIO0XHHUKOB,



YTEIOB U JIp.).

[TonroTroBKa K y4YacTHUIO B MEPOIPUSATUSX AKTHUBHOTO OTIbIXa IUIAHUPYETCS B
nporecce o0pa3oBaTeIbHOM pabOTBl C JIETBMH U 3aKIIOYaeTCsd B Pa3ydydBaHUU
VIIPaXHEHUH, MOABWKHBIX WP, ACTaPeT W WX 3aKPEIUICHUU BO BpPEMS TPOTYIOK U
yTpeHHell ruMHacTukd. OJHAKO, HEKOTOpPBIE WTPHI, 3CTa(eThl, aTTPAKIIMOHBI, & TaKKe
HECJIOXKHBIC TII0 CTPYKTYpPE VYIPaXKHCHUS TPUMEHSIOTCA 0e3 MpeaBapUTElIbHOMN
MOJITOTOBKH, KaK CIOPIIPU3HBIE MOMEHTHI.

3. Opranusanusi padoTsl Ha JIETHUI 0310POBUTEIbHbINA NIEPHO/
Hean:

* BHYTPUTPYIIIOBOE COXpaHEHHWE U YKPEIUICHUE 3/I0pOBbS BOCIUTAHHHUKOB,
CHIDKCHHE 3a00JICBaEMOCTH;

* YIOBJICTBOPEHHE TIOTPEOHOCTEH pacTyIIero OpraHu3Ma B JIETHEM OTJIbIXE,
MMO3HABATEIBHON U TBOPUYECKOMN AEATEIIBHOCTH.

3apaum:

* 00€CTICUNTh YCIOBUS, CIIOCOOCTBYIONINE (PU3NUECKOMY,
YMCTBEHHOMY Pa3BUTHIO BOCIIMTAHHUKOB;

* 00eCIIeYUTh PA3BUTHE CAMOCTOSITEIIBHOCTH U JIF0003HATEIILHOCTH;

* CO371aTh OJIArONPUSATHBIN ABUTATEIIHLHBIM PEKUM BOCIIUTAHHUKOB C YYETOM
UX BO3PAcTa U COCTOSIHUS 3I0POBBS;

* peanu3oBaTh CHUCTEMY MEPONPHUATHM, HANpaBJICHHBIX HA  O3J0POBJIICHUE
BOCITMTAHHHUKOB;

* MPOCBEIIATh POJUTEINICH (3aKOHHBIX MPEJCTABUTEIICH) IO BOIIPOCAM
BOCIIUTAHUS U 03JI0POBJICHUS JIETEN B JIETHUM MTEPUOJ.

* [Iman 7neTHel O030POBUTEIHPHOM W BOCIHTATEIIBHOW pabOThI JETCKOTO caja
MpeICTaBICH B BUJIC CHUCTEMBI PO UITAKTUYECKHX,
O3JIOPOBHUTEIIBHBIX M  BOCHHUTATEIbHO-O00pa30BaTeNbHBIX  Meponpuarui. Cucrema
Halpapj€Ha Ha palMOHAJIBLHOE OCYIIECTBICHHE COBMECTHBIMHM YCWJIMSMH TEIaroros,
Y3KUX CIICHAIMCTOB JIETCKOTO cajJa KOMIUIEKCA Mep, KOTOpbhle CIOCOOCTBYIOT
VKPEIUICHUIO 3JI0POBbSl M Pa3BUTHUIO pacTyiiero opranusma. O310pOBUTEIIbHBIC
MpoNeayphl (3aKaJIMBaHUE) BKJIIOYEHBI B IJIJAaH HAa OCHOBAaHMM IHMCHMEHHBIX COTJIACHUU
ponutenei (3aKOHHBIX MPEACTaBUTENEH ) BOCTUTAHHUKOB.

Ilnanupyemble pe3yJbTaThl: peajln3alys IUIaHA JIETHEH 0310pOBUTEIbLHON
pa®oTel ¢ BocnuTaHHMKaMu oTBedaeT TpeOoBanmsm @OOII IO wu mno3Bosser

obecrieunBaTh Pa3BUTHUC )IGTCI‘/JI B Pa3JINYHbIX O6p3.30BaT€J'II)HI)IX o01acTax:

1. ®usndeckoe pa3BUTHE:

* mpuoOpeTeHHe JBUTATEIBHOTO OMbITa B Pa3IUYHBIX BUIAX JACATEILHOCTH
JeTei, pa3BUTHE TCUXO(DU3UYECKUX KauecTB (OBICTpOTa, Cuja, JIOBKOCTH,
BBIHOCJTMBOCTh, THOKOCTH);

* pa3BUTHE PAaBHOBECHS, OPUEHTUPOBKHU B MPOCTPAHCTBE;

* OBJIAJICHUE JBWXEHUSMH (TIOJ3aHUE, JTa3aHbE, X0Ah0a, OeT, IPBIKKH);

* oOydeHHE TOABMIKHBIM HWIrpaM, CIHOPTUBHBIM YIPAKHEHUSM M DJIEMEHTaM
CHOpTUBHBIX UTp (Oacket6oin, PyrOon, XOKkel, OaIMUHTOH, HACTOJBHBIM
TEHHHUC, KeTJIU U APYToe);



BOCITUTaHUE HHTEPECA K PA3IMYHBIM BUAAM CIIOPTA;

npruoOIIeHne K 3A0pOBOMY 00pa3y Ku3HH, (POPMUPOBAHUE MPEICTABICHUHN O
3JI0POBBE, CIIOCOOAX €r0 COXPAHEHUS W YKPEIUICHHS, paBUax 0e30MacHOTOo
MOBEJCHHUSI B Pa3HBIX BHJAX JABUTATEIBHOW JCSITCILHOCTH, BOCIHTAHHE
OepeKHOTO OTHOIICHUS K CBOEMY 3/I0POBBIO.

. ConnanbHO-KOMMYHUKATUBHOE Pa3BUTHE:

YCBOEGHHE HOPM, MIPaBUJI MOBEJCHUS, MPUHATHIX B POCCUICKOM OOIIIECTBE;
pa3BUTHE OOIIEHUSI CO CBEPCTHUKAMHU, (POPMUPOBAHHE TOTOBHOCTH K COBMECTHOM
JESITEIIBHOCTH U COTPYTHUYECTBY;

(dhopMHUpOBaHUE OCHOB I'PAXTAHCTBEHHOCTH U AaTPUOTH3MA;

pa3BHUTHE SMOIMOHAIBLHON OT3BIBYUMBOCTH U COTIEPEIKUBAHNUS;

pa3BUTHE CAMOCTOSATEIBLHOCTH W HMHHUIIMATUBHOCTU IUTAHUPOBAHUS M PETYISIIUU
peOeHKOM COOCTBEHHBIX JICHCTBUI;

(dbopMUpoBaHHUE MO3UTUBHBIX YCTAHOBOK K PAa3IMYHBIM BUAAM TPY/Ia;
dbopMHUpOBaHHE OCHOB COIMAJIbHOW HaBUTAUU U 0€30MacHOTO
MOBEICHUSI B OBITY U IPUPOJIE, COLITYME.

. [lo3HaBaTenbHOE pa3BUTHE:

pa3BHUTHE JTI0003HATEIILHOCTH, MHTEPECA K TTO3HABATEIHHON IS TEIHHOCTH;
OCBOCHHE MBICIIUTEIBHBIX OIEepaIiii, BOOOpaKEHUS;

dhopmupoBaHue MpeACTaBICHUN 00 00BEKTAX OKPYKAIOIIET0 MUPA;
(dbopMUpOBaHUE OCHOB AKOJIOTHUECKON KYJIbTYphI, 3HaHUIH 00 OCOOCHHOCTSIX U
MHOTOoOOpa3uu mpupoabl PomHOTO Kpas, O poiM 4YeloBeKa B MPUPOJE,
MpaBWJIaX IIOBEJCHUS B TPHUPOJHOH Cpele, BOCIHTAHUE TyMaHHOTO
OTHOIICHHSI K TIPUPOJIC;

dbopMupoBaHuE TMPENCTABICHHN O cebe u OmmkaiieM ColuaTbHOM
OKPYKCHHH.

. PeueBoe paszsutue:

BIIAJICHHE PEYbI0 KaK CPEJCTBOM KOMMYHUKAIINH, TIO3HAHUS U CAMOBBIPAYKEHUS;
pa3BUTHE 3BYKOBOW M MHTOHAIIMOHHOM KYJTYPHI PEUH;

oboraieHue akTUBHOTO U TACCHBHOTO CIIOBApPHOTO 3aIaca;

pa3BUTUE TpaMMaTUYECKH MPABUIBHOW M CBSI3HOW peun (IMaJoruuyecKonu
MOHOJIOTUYECKOM);

O3HAKOMJICHHE C JIMTEPATypHBIMH TPOU3BEACHHUSIMH Pa3IMYHBIX >KaHPOB
(bonbkiop,  XyHAOXKECTBEHHass W T[O3HABaTelbHAs  JUTEpaTypa),
(hopMHUpPOBaHUE X OCMBICJICHHOTO BOCIIPHSATHSI.

. XyI0KECTBEHHO-3CTETUIECKOE PAa3BUTHE!

pa3BHUTHE MPEANOCHUIOK IIEHHOCTHO-CMBICIIOBOTO BOCTIPUATHS U TTOHUMAHUS
MUpa TPUPOJIBI U TPOU3BEACHUIA HCKYCCTBa (CIOBECHOTO, MY3BIKAJILHOTO,
M300pa3UTENbHOTO);

CTaHOBJICHHE ICTETHYECKOTO U OMOIMOHAIBHO -
HPABCTBEHHOTO OTHOIICHHS K OKPY)KAIOIIEMY MUPY;

dbopMHpOBaHHE XYAOKECTBEHHBIX YMCHHH W HABBIKOB B Pa3HBIX BHUJIAX
JIeSITEIIbHOCTU (PUCOBAHUM, JICTIKE, AlTUIMKAIIMW, TICHUH, UTPEe Ha JETCKUX
MY3bIKQTBHBIX HHCTPYMEHTAaX, MY3bIKaJIbHO-PUTMUYCCKUX JIBHIKCHUSX,
CIIOBECHOM TBOPYECTBE U JIPYToe);



*  pealn3alnuio XYI0’KECTBEHHO-TBOPYECKUX criocoOHocTeN
peObeHKa B TOBCEIHEBHOM IKM3HU U PA3JIMYHBIX BHAAX JIOCYTOBOH
NEeSATENBHOCTH (TMPa3IHUKH, PA3BICUEHHS U IPYTOE);

* Ppa3BUTHE U NOAJEPKKY CaMOCTOSATEIbHOW TBOPUECKON AESTEIBHOCTH JIETEN
(1300pa3uTenbHONW, KOHCTPYKTHBHOM, MY3BIKAIbHOM, XYAOKECTBEHHO-
pEeYeBOM, TeaTPaIN30BAHHOMN U IPYroe).

[1nan neTHel 0310pOBUTENBHON PabOTHI IETCKOTO cajia MPeICTaBICH B
BUJIE CUCTEMbl NPOPMIAKTUYECKUX, O3J0POBUTEIBHBIX M BOCIUTATEIbHO -
o0pa30BaTeNbHBIX MEPONpPUATHI. J[aHHAas cucTeMa MEepoNpUsTUN HalpaBlieHa Ha
pallMOHAJIBHOE  OCYIIECTBIECHUE COBMECTHBIMH  YCWIMSMH  II€JarOTMYECKHUX
paOOTHHKOB M Y3KHX CHELHAIUCTOB JAETCKOrO caja KOMILIEKCa Mep, KOTOpbIe
CHOCOOCTBYIOT YKPEIJICHHUIO 3J0POBbs U Pa3BUTHIO PACTYILErO OpraHu3Ma.

OCOBEHHOCTHU OPTAHU3AILIMU OBPA3OBATEJIbHON
JEATEJBHOCTH B JIETHUM IEPUO/I

Ne OcobeHHOCTH OpraHU3aLuH OTBETCTBEHHbIE
o\
1. | VBenuuuTh AIUTENLHOCTH IPeObIBAHMS IeTell HA CBEKEM BO3LYXE B Bocnurarens

TE€YEHHE BCErO JHs, C 3TOM LEJIbI0 IPUEM OCYLLECTBIATh Ha IIPOT'YJIKE,
YBEJIUYUTH IIUTEIBHOCTH IIPOTYJIIOK.

2. | YTIpeHHIOW0 TMMHACTUKY H (PH3KYJILTYPHBIE 3aHATUS POBOIMTH Ha
CBEKEM BO3JlyXe B 00JIETYEHHOMN OAEKIE.

3. ExenHeBHO MPOBOANTH pa3BUBAOIINE HHANBUIYAJIbHBIE 3aHATHS, B
COOTBETCTBHUHM C IUIAHOM PadOTHI.

4. ExenHeBHO MpoBOAUTH TEMAaTHUECKUE HAOTIOEHUS, TPY B IPUPOJIE, Bocrurarens
OPraHU30BBLIBATH IKCIIEPUMEHTAIILHO-UCCIIE0BATEIBCKYIO
JEATENIBHOCTD.

5. C yuyeToM MOro/iHbIX yCIOBHM IPOBOAUTH UTPHI C BOJIOH U MIECKOM.

6. | B xoe cBOGOHOM fesTENLHOCTH AeTeit OpraHU30BBIBATH HA y4acTKe |Bocmurarens

TBOPYECKUE UTPHI: CIOKETHO-POJIEBBIE, TEATPAIIN30BAHHBIE,
KOHCTPYKTHUBHBIE.




OPTAHM3ALIMSA MPOPUTAKTUYECKOM U O3JIOPOBUTEJIBHOM

PABOTbBI C BOCIIMTAHHUKAMMA

Ne Opranuzanus MeponpusITHi OTBeTCTBEHHbBIE

o\

1. [TpoBectu uHCcTpyKTax ¢ corpynaukamu JIOY no opranuzamnuu 3aBeayronuii,
OXPAaHBbI )KU3HU U 30POBbs I€TEH; PEAYIPEKACHUE JETCKOTO BOCIIUTATENh
TpaBMaTU3Ma; OXpaHe TPy/Ja U BBIIIOJHEHUIO TPeOOBAaHUN TEXHUKU
0e30MmacHOCTH Ha pabovYeM MecTe.

2. Co3znaTs yciioBus AJIsl ONITUMU3ALUU IBUTaTEIbHOM aKTUBHOCTH Ha
CBEXKEM BO31yXe. AKTHBHO HCIIOJIb30BaTh CIOPTUBHOE 00OPYAOBaHHE
Y CLIOPTUBHBINA UHBEHTAPh JJIs1 OPraHU3aLuU OJBUKHBIX UIP.

3. Ocy1ecTBiATh paboTy 1O COBEPIICHCTBOBAHUIO TEXHUKU
BBITIOJTHEHHSI OCHOBHBIX BUJIOB IBUKEHU, IPOBOJIS HA MPOTYJIKE
OpraHU30BaHHbIE BUJIbI J€ATEIbHOCTH (MHAUBUIYAIbHBIE U
MOJTPYIIIOBBIE), B COOTBETCTBUH C INIAHOM PabOTHI.

4. PerynspHo npoBOAUTH 3aKaIMBAIOIINE MEPOIIPUATHUS © BO3AYIIHbIE
BaHHBI, 00COXO0XKICHHE.

3. [TpoBectu ¢ nerpMu npodunakTuyeckue deceapi-3anarus mo ObX B
COOTBETCTBHH C IUIAHOM.

6. ITocne THXOro yaca NPOBOJUTH TMMHACTHKY IIOCJIE CHA B IPYIIAX,

UCTIOJNB3YS IOPOKKHU 370POBBS U Pa3pabOTaHHbIE KOMILJIEKCHI.
7. E>xeHeBHOE BKITIOYEHHE B MEHIO CBEXKHMX OBOILEH, (PPYKTOB, COKOB.
OCYHWECTBJIEHUE KOHTPOJISI B JIETHHUU ITEPUO/]
Ne Coneprxanue pabOThI Cpoku OTBeTCTBEHHbIE
n/m
1 Co3znanue ycnoBHil Juist UTp JeTeH Ha ydacTKax, Hronp 3aBenyromuii
03€JICHEHUE YYaCTKOB U TEPPUTOPHH. RO TATALL
2 I'oToBHOCTBE MaTepHaIOB J1s1 OPraHU3aluu JIETHEN Uronp 3aBenyromun
paboThl B Kaxkaoi Bo3zpactHoi rpynme JJOY. BOCIIATATEND
3 BelnonHeHre HHCTPYKIUU 110 OXPAHE KU3HU U Hronb- 3aBenyromui
3I0pOBbs JACTEH Ha MPOTYJIKE. aBryCT BOCIIMTATENb
4 Opranuszanus NporyJyiku, BOAHBIN U TeMIepaTypHbIN Miomn 3aBenyroruuii
PEXKUM. BOCIIMTATENb
S |YcnoBus u TpueMbl (OPMHPOBAHHS KYJIBTYPHO - o 3aBenyromui
TUTMEHUYECKUX HABBIKOB B Ka)KIOM BO3PAaCTHOM TpyIlIie BOCIIHTATEND
oYy.
6 Opranu3zanus IBUraTeIbHON NEATEIBHOCTH JETEH. Hronb- 3aBenyromui
[TpoBeaeHne NOABMKHBIX U CIIOPTUBHBIX UTP HA Asrycr BOCIHUTATEh

MpOryJKe (PeryispHOCTb, HAPABICHHOCTh, 3HAHHE

npaBWJI UTPbI C A€TbMHU, COOTBECTCTBUC BOSp&CTY).




7 |Opranm3amys MUTHEBOTO PEXKUMA B JICTHHI TTEPHOJL. ExenneBno|  Bocrnmrarenb
8 |CanmrapnHoe cocrosuue nomemenus JIOVY, urposoro| HIoHb - 3aBenyromuit
ABrycr
yHacTKa. BOCIIUTATEND
9 |Opranuszanus nuranus B JJOY Hrons - 3aBeLyromuii
ABrycr
10 [Mnanuposanme paGoThl B pamkax oOpa3zoBaTeNbHbIX| MIOHD - 3aBeayromuii
oOnacreit ABrycr ROCIIUTATE L
11 |Vrpennnii mpuem mereil (TMMHACTHKa Ha Bo3ayxe, VIIOHB- 3aBenyromuit
IPOTYJIKH). ABrycT BOCIIUTATENb
12 |Cospanue ycnouit ay1s1 6Gaarononydqsoro npoxoxaenus|  VtoHb- 3aBeyroIuii
a/IalTal[MIOHHOT 0 TIEPHOa BHOBD MOCTYIUBIIUX JIETEH. ABryCT BOCIIUTATCIIb
13 [KOHTpOJb TOTOBHOCTH YYACTKOB K TIPUEMY JCTCH ExxenneBHo| 3apemyrommuii
BOCTIMTATEIh
14 | KoHTposb OCYIECTBIEHHUS PEXUMA IPOBETPHUBAHMUS ExenneBHo| 3apenyrommii
BOCTIMTATEIh
PABOTA C POAUTEJISAMHA
No Copepxanne paboTbI Cpoxku OTBeTCcTBEHHbIE
m\o
1 OdopmiieHre poANTENbCKUX YTOJIKOB U HAIJISAHOM HMronp-aBrycr | 3apemyrommii
HHpOpMaLH BOCIIMTATEIhL
2. 1. IMoaroroBka NamsTOK ISl CEMEW BOCIIUTAHHUKOB. Hronb 3aBeayromuii
2. [TonroroBka MaTepuaoB i POIUTEITHLCKAX BOCIIUTATEIh
YTOJIKOB, HH(GOPMAIUH K JIETHE-03I0POBUTEIILHOMY
nepuony: «310poBbey», «bezonacHocthy, «/Jlocyr,
pa3BiICUCHUE, UTPAY.
3. Koncynbranus nns poauteneit: Hronb- 3aBeayrommii
«O npaBuiiax JOPOKHOTO ABUXKEHUs», «Urpaiite aBTyCT BOCOUTATE/Ib

BMECTE C JETbMUY,
«Yuum pederka o0mathes» «OCTOPOKHO: OTKPHITOES
OKHO!»




DopMbl 0310POBUTEJILHBIX MEPONPUATHI B JICTHUH NEPHOJ

Dopmsbl

paboThI

CopaepxaHue 3aHATHN

VcnoBus OpraHu3aluu

OTBeTCTBEHHEIE

MECTO

BpeMs

YTpeHnss

TMMHaCTHKa

TpaauumonHasi THMHACTHKA
(BKITIOUAET MIPOCTHIE
TMMHACTHYECKHE YIIPAKHEHHUS C
00s13aTeIbHBIM BBEJICHHUEM
JIBIXATENbHBIX YIPAKHEHHI):

- C IpeIMeTaMu 1 0e3
MPEIMETOB;

- Ha ¢popMHUpOBaHUE
MPaBUIBHOM OCaHKH.

Ha
BO3IyXe

Exxennesno
nepes
3aBTPAKOM

BOCIIMTATCJIb

ITonBmxHBIE

UTPBI

Buasl urp:
- CIHO’)KETHBIE

- HECIO)KETHBIE C  DJIEMEHTaMHy|
COPEBHOBAHMI Ha pa3HBIX JTalax
pa3y4yuBaHus (HOBbIE, YIIyOJIEHHO
pasydrBaeMmele, Ha JTamnax
3aKpeIUICHUS I/I

COBEpIICHCTBOBAHUS);
- HApOAHBIC UI'PHBI;

- ¢ aneMeHTamu criopra (pyrood,
OackeT00I1)

Ha
BO3/yXe€,
Ha
HUTPOBBIX
ydacTKax

rpynn

Exenuesno

BOCIIMTATCIIb

JlBurarenn
HbIE
Pa3sMHUHKHU

BapuanTst:

- yIpPaXHEHUs Ha Pa3BUTHE

MEJIKOW MOTOPHKY;
- PpUTMHUYECKHE JBUKCHHUS;

- yIpaXHEeHUs1 HA BHUMAHHE U
KOOPAMHALIMIO IBUXKCHHUI;

- YIIpaKHEHUS B PaBHOBECHUH;
- yIpakKHEeHUS IS T71a3;

- THMHACTHKa PacCJIa0JICHUS;
- YOpa)KHEHUS HA
(dhopMupoBaHUE TPABUILHON
OCaHKH.

Ha Bo3nyxe,
Ha UTPOBOM
TUIOLIA/IKE

Exxenuesno

BOCIIMTATCIIb

YupaxHeHus
C dJIeMEHTaMHU
Pa3IMYHBIX
BUJIOB CITOpTa

Bujbl ciopTuBHBIX
YIIpa)KHEHWH;

- dyr0ou;
- OackeT0oII.

Ha Bo3nyxe,
Ha UTPOBO
TUIOIIA/IKe

ExxennesHo

Bocmurarens




[Mpa3zgankmn, | CrocoOCTBYIOT 3aKPETUICHUIO Ha Boznyxe,| CnopruBHbiii | Bocnurarens
JOCYT, MIOJIyYEHHBIX HABBIKOB, Ha TpyIIo- | Mpa3AHMK 1
pa3BieueHHs | aKTUBU3AIMH (PU3UOJIOTHYECKUX BOH pa3 3a Jero,
IIPOLIECCOB OPraHU3Me MO IUIOLIAJIKE | CHOPTUBHBIN
BIUSTHUEM YCHJIEHHOU nocyr - 1 pa3 B
JBUTaTEIbHON aKTUBHOCTHU B MecsL
COYCTaHUHU C OMOLIUSIMHU
I'mmuactuka | Pa3smuHKa 1ocie cHa ¢ CraneHst miih|  EskenHeBHO, BOCIIMTATC]Ib
MOCJIC ITHEBHOI'O| MCIIOJIb30BAHUEM PA3IUYHBIX IPYNIIOBOE  |MOCJE THEBHOTO
CHa YIPa)KHEHUN: [oMenieHnue CHa
C peaMeTaMu u 6e3 pu
IIPEIMETOB; OTKPBITBIX
Ha (OpMHPOBaHUE (bpamyrax
IMpaBUJIbHOU OCAHKH;
- CHO’)KETHBIE WJIM UTPOBBIE;
- Ha pa3BUTHE MEIKOI
MOTOPHKH;
- Ha KOOPAMHALMIO JBUKEHUM;
akanmBaro | CucreMa MEpONpUsATUH C C yuetom |[[Io mnany BOCTIMTATEIb
e Y4€TOM COCTOSIHUS 3/I0POBbSI, cnerudux
MEPOIPUATUA (1)I/I3I/ILICCKOFO pa3BuUTHA, UH JU u
BUIyall bH bIX OCOOCHHOCTEH 3aKaJluBa-
JeTen: OILIETO
- 3JIEMEHTHI 3aKAJIUBAHUS B MEpOIpHs
MOBCEIHEBHOM KU3HU TUS

(yMbIBaHUE TTPOXJIQJHON BOJOH,
obtupanue, obIuBaHue 10
nosica);

- 3aKajJMBaroIINe
MEPOIPHUATHS B COUCTAHUH C
(bu3NYECKUMU YIIPAKHEHUSIMHU
(TpaBMIIBHO OpPTaHW30BaHHAS
MIPOTYJIKa, COJTHEYHBIE U BOJTHBIC
MIPOIEAYPHI B COYETAHUU C
(bU3NUECKUMH yIIPA)KHEHUSAMN).




®usnyeckas YpaxHeHus ToJ0UPAIOTCS B Ha ExxenneBno BOCIIMTATCIIb

KyJIbTypa 3aBUCHMMOCTH OT 33J1ay 3aHATUSA, | BO3JyXe,
OT BO3pacTa, (U3NYECKOTO Ha
Pa3BUTHS U COCTOSIHUSA 3/I0POBbS |  UTPOBOM
NeTel, GU3KYIbTYPHOTO TJIOIIATIKE

00OpyIOBaHUS H TIP.

Bune! 3ansTiin:

- TPaJIMLIUOHHOE,
TPEHUPOBOYHOE, CIOKETHOE
(UrpoBoO€), KOHTPOJIBHOE.
Ucnonwiyetcst opraHu30BaHHbIE
(hOpMBI 3aHATHI C BKIIOYCHUEM
MOJIBUYKHBIX UT'P, CIOPTUBHBIX
VIPA)KHEHUU € AIIeMEHTaMHU:
PUTMHYECKHE JABIKEHUS,
YIpaXHEHHUs] HA BHUMaHUE U
KOOPJAMHALIMIO IBUKECHUH,
YIpaXHEHHs B pAaBHOBECHH,
YOPaXHEHUs! ISl aKTUBU3ALUU
pabOoThI IIa3HBIX MBI,
yrnpakHeHHs Ha OPMHUPOBAHUE
MPaBUIIbHOM OCaHKH,
ylpakHeHUs: Ha (popMupoBaHue
CBOJIA CTOIIBL.

IJIAH MEPOIIPUATHUI C JETbMHA

TeMbI HezeIN

HeaelIst HIOHD HIOJIb aBrycT
1 «JleHb 3alMUThI ACTEH» «Henens cembn, «Henens TBopuecTBa»
T00BH U BEPHOCTHY
2 «Henenst pyccKoro si3pIka «Henens OBX» «CekpeTbl NpUpOIbI POJHOTO
Kpasi»
3 «Poccus - Poguaa Mos» «3710pOBBS U CIIOPTA» «Bo cany nu, B oropoje»
4 «Henens «Haemgune ¢ «MBm=1 xxuBeM B Poccum»
SKCTIEPEMEHTHUPOBAHHS» MIPUPOION»
S «Henenst moObUMBIX Urp u «/1o cBupanus, neto!»
3a0aB»




Kanenpapno — remarudeckuii niiad padorsl.

Henens

[IpumepHoe coaepsxkanue paboThI

Henensa
«JleHb
3aIIUTHI
nerein)

Becenpr: «Uto Takoe neto?», «BcemupHbIii eHb pebeHka», «KTo Takoi apyry,
«/1ns yero HyXHBI APY3bs», «S peOCHOK U 5 UMEIO MpaBay,
«Apyx00i1 nopoxxkuts ymeiite!», «Kto u 3aueM npuayman npaBuia MoBeACHUY,
«Kaxk BbI momoraere B3pocibsiM», «Mou xopomrue nmoctynku». O6cyxaenne
nocioBull o 1pyx6e. O6cyxaenue curyauuu «Jletu 6pocarot Apyr B qpyra
UTPYLIKIY.
[TpourpsiBanue 3110108 «CKaxku 1006poe cioBo npyry», «HazoBu mackoBo» u ap.
3anmanue: «Kak MOXHO ... (TI0310pOBATHCS, MOMPOIIATECS, TTOOJIAr0apUTh,
MIOTIPOCHUTD, OTKA3aThCsI, 00PATUTHCS).
PaccmarpuBanue nox00pKy WILTIOCTpPALUi O JIeTe.
UreHune Xyn0xKeCTBEHHbIX Npou3BeneHuii: «Pacckaspl o getsix» H.Jl.IllaxoBckas-
HInk. «Hamum netam», «BecemupHslii aens pedenka» H.Maiinanuk, «4To ckazana
661 Mmamay JI.Boponkona, «Tepemox» 06p. Ymuuckoro, «Ilecenka npyseii» C.
Muxainkos, «Tpu nopocenka» nep. C. Muxankosa, «bpeMeHCKue My3bIKaHTBI» Op.
I'pumm, «Zpyr nerctBa» B.[parynckuii, «boOuk B roctsax y bap6oca» H.Hocos,
M. [Ipyxununa «KTo 3HaeT BosmieOHoe ciioBoy», J.MomkoBckas «Kamunay, C.
ITpoxodner «Ckazka o rpyooM ciioBe «Yxoam», «Cka3ka 0 HEBOCIIUTAHHOM
MBIILIOHKEY, 3. Momkosckas «Kaauna», «O0nuna», BeHrepckas ckaska «/lBa
KaJHBIX MEABEKOHKay, «TepeMok» (B 00paboTke YmmHckoro). [lpaa neteii B
ctuxax. Pa3yunBaHue CTUXOB, IOCIOBULL, 3araJl0K O JIETe, Apyx’Oe. 3HAKOMCTBO ¢
JIETHUMHM [IPUMETaMU, HAOMIOACHUS 3a JETHUMU IPUPOIHBIMU SBJICHUSMH, 32
COJIHLIEM, PACTEHUSIMU U T 1.,
I/IFpLI C BO3AYUIHBIMHU U MBUJIBHBIMU IIapaMHu.
JIMIaKTHYECKUE UIPBL: «XOPOILO - ITIOXO0», «YTagail HACTPOEHUE).
Wrpsl «KTO cmemnee npuaymaer Ha3BaHue», «Haiimum ommOku XymoKHHKa»,
«®DanTazeps», «lla - Her», «llapeBHa - Hecmesna», «HaszoBu umsa cocena»,
«3ApaBCTBYWUTE, MEHS 30BYT...».
[TonBU>KHBIE UTPBI B COOTBETCTBUU C BO3PACTOM.
[MpocnymmuBanue neceH u3 MyabTPUIBMOB: «TaHel MaeHbKUX YTAT», «Y IBIOKaY,
«MamMmoHTeHOK», «[{pyxk0a», «I[lecenka o nere». PucoBanue Ha JETHIOIO TEMATHKY.
[Ipa3guuk, nocBAMEHHBIA MeXTyHApOAHOMY JTHIO 3aIUTHI JETEH.

Henemns
Pycckoro si3b1ka

PaccmaTpuBaHue )KEHCKOTO M MYKCKOTO HallMOHAJIbHBIX KOCTIOMOB..3HaKOMCTBO
C OPHAMEHTOM, BBIIIUBKOI.

Tpenunru «OxuBIIME KAPTUHBD (B MUMHUKE, KECTaX, TBMKCHUN TIEpeIaBaTh
XapakTep repoes).

Junaktuyeckas urpa «OneHp Kykiy B HAallMOHATbHBIA KOCTIOM.

Pyunoit Tpyx:

- U3TOTOBJICHUE U YKpAIIEHUE KOKOITHUKOB.

UreHue pycckux HapoJHbIX cka3ok «LlapeBHa-narymkay, «O06 VMBane - napesuue
U CEPOM BOJIKE».

PaccmaTpuBanme penponyknnuid KapTHH IO TEME THS.

PackpammBanue HalMOHaIBHBIX KOCTIOMOB.

Utenune pycckux HapoaHBIX cka3ok: «Komoboky, «Tepemok», «Kypouka Ps6ay,
«Penka»

becena «OTkyna cka3ka Kk HaMm npuiia», Jnnaktudeckas urpa «Otragai cka3Ky»




Tema: «CMex Ja BECCIIbE».

[lenu: - 3HAKOMUTH C TPAJULIUAMHI U OOBIYasIMUA PYCCKOTO HApO/a;
- pa3BHBaTh TBOPYECKHE CIIOCOOHOCTH B Pa3HBIX BUAAX AesTerabHocTH. CiyliaHue
neceH «Bo moe 6epé3onbka cTosay, « K y 6a0ycu 1Ba BECETBIX TyCsDy
Munaktuueckue urpsl: «l' e cupsranack MaTpélkay, «l ' ae cupstanach MbIIIKa?.
Haponnslie urpsel: « XKmypkn», «Pyde€x», «l'openkuny.
Konkypc «Krto Oombiie Ha30BET MOCIOBHUI], TOTOBOPOK, IOTEHIEK, HApPOJHBIX
MPUMET.
XopoBog « Ha rope - To kanuHa», pa3ydrBaHUeE.
Urpa «Cobepu OychD» (anrInKaIms).
OtrajasiBaHue 3arajiox.
Pocriuch OyMa)kKHBIX TTOJIOTEHEII.
Pa3nble BBl TEATPAILHON NEATEIBHOCTH: HACTOIBHBIN, KyKOJIbHBIH. CBOOOIHBIE
IUISICOBBIE IBHKEHMSI 1101 PYCCKYIO HApOAHYIO MY3bIKY. [Ipaznnuk «Pycckoro
A3BIKA»

Henensa
«Poccus -
Poauna
MOST»

PaccMaTtpuBanue wintrocTpanui, anb0oMoB «Poccust - Poguna most», «MockBay,
¢naros PO.
lccnenoBarenbckas AesaTeabHOCTh «[loueMy Tak Ha3BaHa ynuuay.
becenpl: «3HamMeHUTBIE IO TOpoaay, «Moe modumoe MecTo B ropone», «Most
Ponunay, «Hapoansie Tpaguiuu u npaznaauku Poccuny, «KTo Takne MuHuH 1
[Moxapckuii?», «4YTo 03Ha4aeT - HApOAHOE ETUHCTBO?», « MOl TIOOUMBIN YTOJIOK
B ropojie», «YIuuel Hailero ropoaa», «Mocksa - cronuia Haume Pogunsny, «I'ae
SOBIBAID.
UreHue Xyn0KECTBEHHOMU JINTEPATYPBI O POJUHE, IOME, CEMbE, POAHOM ropojue: B.
DKykoBckuit: «PogHoro He6a musblii ceet», K. Yimnuckuii:
«Hame OtedectBo» (oTphiBOK), M. UcakoBckuii «Iloe3xaii 3a Mopsi, OKeaHsbl...», 3.
Anexcanapoa «Pomunay, A TlpoxodreB «Poaunay, C.
Ecenun «['oit Tb1, Pych MOst ponHas...» (0TpbIBOK), «BoT kakoi paccesHHbI» C.
Mapak, «barax» C. Mapmak, «nes Mypomen n ConoBell — pa300HHUKY,
«Mos ctpana» B. Jlebene-Kymau, «Poauna» 3. Anexcanapoa. PaccmarpuBanue
anp0OMa, KHUT, WLTIOCTpauuil «Mo# Topoa»; WILTIOCTpaluid ¢ W300pakeHHeM
APXUTEKTYPHBIX W CTPOUTEIbHBIX Tpodeccuil. 3ayynMBaHHWE CTUXOB, IIECEH.
IIpocnymmBanue rumua Poccun.
PasBuBaroniue urpsl «Moii agpecy, «CKOIbKO B JOME dTaxei?y, «CKaxxku nHauey,
«5 1o ropoay uny», «Cobdepu u3 gacrei nenoe», «I'ae 4ro HaXOAUTCA?»,
«Colepu ceMbio» U Ap.
Pucosanue na Temy: mos Poamna, Mol Topos, Moit oM, MOst ceMbs, ¢uiara
CTpaHblI.
CroxxeTHO-posieBble Urpsl: «llyremecrsue B MockBy».
Coopy»xeHue 10MOB, ropoja u3 necka. Koncrpyuposanue: «Mos roOumas
ynuna», «Moi gom», «Jerckas miomankay.
Pycckue HapoaHble moABukHbIE Urpbl. [lanpunkoBas rumHacTuka «Mosi cEMbs».
PaccmaTtpuBanue cemeitnbix potorpaduii. Coop naszna «I'ep6 Poccumy.
Pazeneuenue «Mpl - ety TBoM, Poccus» A crapiimx rpymni.

Henena
JKCTIEpPEMEH-
TUPOBAHUS

becenpr: «Kto Takue y4uensle, uccnenonarenny, «lIpasuna 6e3onacHOCTH pH
NpOBEIEHNH YKCIIEPUMEHTOBY, «YparaH, Oyps, cmepu», «Korna Betep onaceny,
«ITonb3a BoabD», «I' 1€ 011 UCTIONB3YIOT Mecok?y, «Ilecounas ctpanay, «Uto
TaKoe MpeBpaIeHUus.

HrpoBoe ynpaxnenne «Kak mpaBHIbHO MMOJIb30BATHCS JTYTIOW».




DJKCIIEpUMEHTHPOBAHKE C MPEIMETaMU U3 pa3iINuHbIX MaTepuayioB: «Cuia BeTpay,
«Hanpasnenne Berpa», «Berep - cunmaun, «['me mpsdercs Bo3myx», «Boma —
pacTBopuTenby, «IIpo3payHocTs Bonbl», «PazmuuHble cOCTOSHUSA BOIBDY, «TOHET,
He ToHeTY, «lloakparuBanue Boabl», «Kamis B Boge»,

«Uto TUIBIBET, UYTO TOHET?» (CBOWCTBAa IMpeaMeToB, MmarepuaioB), «Kakue
MaTepHalIbl IPUTATUBACT MarHUT?», «Tanmyromas ¢onasra», « MaraHuThl JeHCTBYIOT
Ha pacCTOSIHUN», «MarHuT UMeeT J1Ba MOJIt0cay, «MarHuTHoe nosie 3eMimy.
HaGmonenue: «Bo3gyx» (moka3aTh, 4YTO BO3IyX OCCIBETHBIM, Oe3 3amaxa,
HeBecOoMbIi), PaccMaTpuBanue komnaca.

PucoBanue: «JI€rkue, Bo3ayIIHbIe, BETEPKY NOCTyIIHbIe». (Bo3ayuinbie mapsi),
«Pucynok Betpa» (C TOMOLIBIO CTPYH BBIIBIXaEMOTO BO3yXa Yepe3 TPYOOuKy),
prcoBaHHe 00J1aKkoB, «Pa3prucyem BO3IyLIHBIE MIAPUKNY,

«Pa3HBIll MOXKIUK» (pa3uyaroT JTUBEHb, T'PUOHOW, MEIKWUH, MOPOCSIIHNA; JT0XIb
MOET MEHSITh CBOE HAMpPaBIIEHUE - KOCOU U MPSIMOH).

CrpowutenbHbIe UTPHI U3 IECKa (C UCTIONB30BaHUEM (POPMOYEK, TPUPOTHOTO U
OpOCOBOTO MAaTEPUATIOB).

UreHne Xyn0KeCTBEHHOH IMTEpaTypsl 110 TeMe. I1oaBMKHbBIE UTPHI B
COOTBETCTBHUHM C Bo3pacToM aeteil. becena «3naem, momMmHuM, ropaumcs!»
(22.06.1941 ron - Hayamo BOMHBI C HEMELIKMMH 3aXBaTYMKAMH) CO CTAPIIUMHU.

Henens
JOOVMBIX UTP U
3a0aB

Becenp! «M3rotoBnenue Mpuiay, «MbUIO - TOMOIITHHUKY, «Most mro0uMast

urpymka», «Mou modumMeie urps», «Kakue ObIBaroT urpsi», «Korma uenoBexy

CMEIIHO» U JIp.

Vrpsl B yroyikax ¢ Jr0OMMBIMU HTPYIIKAMHU
PaccmarpuBanue ainp0omoB «HapoaHast urpyuikay, paccMaTpuBaHue U
COCTaBJIEHHE PACCKA30B «Mos II00MMast UTPYILKay.
OkcnepumeHTHpoBaHue: «CBoiicTBa MblIa», «Kak ObicTpee pacTBOpsieTCs»,
«HM3roToBiIsieM )KUIKOCTD JUIsl MBUIBHBIX ITy3bIpeil», « M3 KakuxX MpeIMeToB MOXKHO
BBIIYBaTh MBLIBHBIE IY3bIpH», «PUCOBAHNE MBUILHBIMHU ITy3BIPSIMUY.
W3rorosnenue Urpymexk CBOMMHU pykaMmu, cOOp MaTepuanoB (BETOUYEK, TUCTOYKOB
U T.J1.), U3TOTOBJIEHUE UTPYLIKU U3 IPUPOJHBIX MaTeprasioB. CI0KETHO - pojieBast
nurpa «MarasuH urpymex», «L{upk: BEICTyIatOT KJIIOYHBD.

[logBuKHBIE HUIPBl B COOTBETCTBHMM C BO3pAacTOM, PYCCKHE HApOIHBIE WIPHL

«HynecHbiit Memovek», «rpel ¢ kermammu», «I'ycu - rycu» u ap.
CaymaHnue My3bIKalbHbIX IPOU3BEIECHUH, TaHIbI ¢ UTpYyIIKaMu. KOHCTpYKTHBHbIE
WIPBI, Pa3BUBAIOIINE, CIIOPTUBHBIE, TEATPAJIN30BAHHBIE UTPHI.

Crnyiianie My3bIKaJIbHBIX POU3BE/IEHUN, TIECEHOK.

UreHne Xyn0KeCTBEHHBIX IPOU3BEACHUM, CTUXOB, IOTEILEK.
PucoBanne «HeBenomas 3Bepromikay, «CMeNIHbIe pUCYHKNY, «Mosutroonmast
Urpymka». PucoBanue MbUIBHBIX ITy3bIPEN,pPUCOBAHNE U ANIIJIMKALUS BO3AYIIHBIX
11apoB.

Pasenedenue «lIpa3qHUK MBIIBHBIX ITy3BIpel», «[Ipa3MHUK BO3AYIIHBIX IIAPOBY.

Henens
CEMBH,
JIFOOBH U
BEPHOCTH

becenpl: «JIydmnii mogapok 1uisi Mambl U Ak, «pykHas ceMbsi BCEM HYKHa»,
«HTo Takoe cembs», «UTo Takoe nomM», «UTO pagyeT U OTOpPYAET POAHBIX JIFIOACI,
«Kax s momorato nomar», «Cemelinble yBneueHus», «lIpa3nnuk /lens cembu,
JOOBU M BEPHOCTU».
3aHsTHE - pucoBaHME Ha TeMy: «BbixoaHbIe B ceMbe», «[lopTpeThl u1eHOB ceMbi»
UreHne Xya0KECTBEHHOU JINTEPATYPHI.




3ay4yrBaHHE CTUXOB, MIOCIOBHUIL U IIOTOBOPOK.

Hunaktuyeckue urpsl: «BMecre ¢ MamMoil B Marasun», «Ha3oBu 1ackoBo»,
«Haiinu, rae cnpsitanoy, «KTo 60ble Ha30BET BEXKIUBBIX CIOBY», «MaMHUHBI
MIOMOIIHUKMNY, JIOTO - «[Ipodeccun», « MHCTpyMEeHTHI», «S1 HE JOIKEH - s
JOJIKEH».

Urpa - tpenunr: «Kak naputs nomapkmn», «Mrpaem mo ouepeam».

CroxxeTHO — poJeBble Urpsl: «Cembsy, «B MaraszuH 3a nomapkammy, «fI nomoraro
MaMe».

Pucosanme: «Pomamka-cuMBoi cembn», «llnarouek mis mameDy, «PoMamka s
MaMbD»y, «Mos ceMbs».

XynoxecTBeHHOE TBOpUeCcTBO «OTKPBITKHU AJIA POIHBIX». PaccmaTpuBanue
cemeiHbIX poTorpaduii.

[ToaBuxkHBIE UTPBI B COOTBETCTBUU C BOo3pacToM AeTeil. Irpsl ¢ Bogoii Ha
MIPOTYJIKE.

JlocyroBoe MEpOIpUATHE C y9acTHEM poAuTeseii BocnuTaHHukoB JIOY,
MOCBAILLIEHHOE, npa3aHuKy. Akius «Ilogapu pomManiky Ha c4acTbe».

Henens ObX

PaccmarpuBanue anbOOMOB, IUIAKaTOB, WUIIOCTPALMii Ha TeMy IOKapHOM,
NTOpPOKHOM  0€30mMacHOCTH, O€30MacHOCTH Ha NPUPOAE W BOJIOEME, O JIHOISAX|
reponveckoil nmpogeccuu.
Becenpl 0 npaBmiiax nemexona, «3aueM HYKHbI JJOPOYKHBIE 3HAKI», «Y IHLA
ropoaay, «BexnuBas ynunay, «ctopus poxneHus csetodopay, «[IpaBuna
MOBE/ICHUs IpU noxkape», « Tpyn noxkapHsix», «Ciyx6a 01», «SInoButsie
pacteHust, TpuObD», «JIlekapcTBeHHBIE pacTeHHs», «be30macHOCTh B IpUpoae»,
«Kax o0marbes ¢ He3HAKOMBIMU JTIOABMIY, «KTO-TO 3BOHMT B ABEpbY», «BceTpeua ¢
KUBOTHBIM Ha ynuie», « OkHa, OaJIKOHBI U TOpsYasi BOJa», «3HAKOMCTBO C
[IpaBUJIaMU TIOBEJICHUS HA BOAE» U 1.
Hunaktuueckue urpsl «4To HenpaBuiIbHOY, «JlabupunT», «Jlornueckue
LHEenoukmn», «MOXKHO - Henb3s», «lIpeaMeTsl - HCTOUHUKHU TIOkKapay.
MopenupoBanue cutyauuii Ha romanake 0V «Benocunen u goporay, «Ilomoru
Muke niepeiitu nopory», «Ilepekpectok», «be3omnacHas 1opora B I€TCKUN cay.
[IpourpeiBanue cutyanui Ha Makere «IlepekpecTok».
UreHue u 00CyXIeHUE XyA0KECTBEHHbBIX TPOU3BEICHUI HA TEMY
MIPOTHBONOXAPHOH, TOPOKHOI O€30MacHOCTH, OE30MaCHOCTH HA IPUPOAE U
BOJIOEME.
Jl/urpa «Yto nmuuaee?» (moxkapoonacHsle npeamMeTsl), «Haiinum npenmery,
«MO3HO - HeNB3s», «UTO0 HempaBUIbHOY, «JIabupuHT, «JlorHueckne NenouKm».
OtragsiBaHue 3arajiok 1o TeEMe.
I1/ urpst «Jloxmartsrit nécy, «Haiiau npenmer», «JIosumkuny, «I[Ipoberu Tuxom.
Pucoanue «Buneitpancnoptay, «IIpaBuna nosenenus B 0bITy», «/lopoxHbie
3HAKUY.
Jlenka «Mos ymutay, «I'pudHoe mapctBoy». Anmumkamus «Ceetodop» CrokeTHO -
poneBas urpa «OTBaxkHble noxapHbie», «Cnacatenny, «Cinyx0a caceHus,
«IToxon no Hameu ynuie», «EaeM B rocTu».
KoncrpynpoBanue «Mos ynumay.
Cnymanue, pa3yuynuBaHue neceHok. TeaTpanu3zoBaHHble peacTBiIeHus. KoHKypC
pucyHka Ha TeMy «CIMYKH JETSIM HE UTpyIIKal»
Urpa-nyremectBue «3Hail u coOaroaaii mpaBuiia 6€30MacHOCTI

Henens
3I0POBBS 1
criopTa

becennt o 300POBBEC, 3IO0POBOM 06pa3€ KHU3HH, O TOM, KaK 6epe% CBOE 310pPOBLE,
«I[J'IH 4YCro HaM HY’KHBI I'OJIOBHBIC y60pBI>), «YTo Takoe JICKApCTBCHHBIC

pacTCHUA», ((KaKYIO IMOJIB3Y MPUHOCAT COJIHIEC, BO3AYX U




BoJa», «Kak npaBUIIbHO 3aropatb», « MOTYT JIM COJIHIIE, BO3AYX U BOJIa HAHECTH
BpeJ1 310poBbIoy, «I e npsyercs 310poBbe?», «Kak s cam(a) 3a0604ych 0 cBOEM
3I0pOBBEY, «KUBbIC BUTAMUHBIY, «Bpeanas ena», «Moit TIF0OMMBINH BH]T
copTa»», «CHopT B CEMbE».

PaccmatpuBanue wimoctpaiiuii, annb00MOB, KAPTHH O 3/I0POBbE U criopTe. UTeHune
XyJIO)KECTBEHHOU NTuTepaTyphl: «Bocnanenue xurpocti» A. MunH, «[IpuBuBkay
C. Muxankos, B. JlebeneB-Kymau «3akansiics!», C. Mapmaxk «/[pemoTa u
3eBoTa», C. Muxankos «IIpo neBouky, KoTopas TIoxo Kymana», J. Y CIeHCKHM
«JleTn, KOTOpBIE TUIOXO €T B AETCKOM caay», A. bapro «[Iporynkay, C.
MuxankoB «IIporyika».

3ay4yuBaHHE CTUXOB, IIOCIOBHULL U IIOTOBOPOK O 310pOBbe U cropre. OTraasiBaHue
3arafiok 1o TeMe.

Pucoanue «CoJHile KpacHOE», PUCOBAHUE COJIHIA HETPAAULIMOHHBIM CII0COO0OM,
«$1 Ha CONHBILIKE JEKY», «310pOBbIe MPUBBIYKNY, «J[F0OUM criopTOM
3aHUMAThC», ««MBbl criopTcMeHbl», «Ha ctaguone». Junakruueckue urpsl «4to
ObL10 OBI, eciu OBl Hcyesnu...», «Kakoro pactenus He ctano?», «CiaoBay, «Urto
JIUIIIHEEY.

[Toasuxubie Urpsl «Haiiau cBoii BeT», «JleHb - HOUbY», «CIIPBITHHA B BOJIY»,
«COIHBILIKO U JOXKAUKY, «Mope BoHyeTcsa», «Hepes pyueék», urpsl -
copeBHOBaHHsA. MrpoBbie ynpaxHeHUs ¢ GU3KYIBTYPHBIM 000pYIOBaHUEM,
HaponHbIe Urpbl. Urpei-copeBHOBaHus: «MeTKHE CTpenkm», «Ube 3BeHO ObIcTpee
cobepercsy, «Ilepekatu msu», «beicTpo npoderny», «Ilponess - He 3aCTPSIHBY.
CrokeTHO - poJieBble UIpbl «AnTekay, «boapHULIA», «JlOKTOP»

ITuxn 6ecen «Kak s ycrpoen», «EcTb 11 y koxu Bparuy», «UTto 1nosiesHo, a 4To
BPEIHO JJIs1 OPTaHU3May.

3ansatus - urpa «Mzydaem cBoit opranuzm», «UtoObl 3yObl He 6osenmn».
N3rorosnenne namsatku «BpeaHsie IpoayKThD.

MonenupoBanue cutyauuil. «Berpeun ¢ uHTEpecHbIMU JI0ApMU» (Mea. PaboTHuK)
CrnopruBHble pa3BieueHus «Becenoe 1eTo — 370pOBbIE 1ETHY.

Henens
«Haenune ¢
MIPUPOAOI»

Becenpl Ha Tembl: «O npupoae poAHOro Kpast (KUBOTHBIM Mup, pactenus), «Kto B
TpaBe *KHUBET» (MHOr00Opa3ne HaceKOMBbIX), «Peunbie ppiOb, «IITHIIBI pogHOTO
Kpasi», 0 IBETYIIUX pacTeHusx, «Pbi0Ob1 YUépHOTO N A30BCKOTO MOpsi», «Ilouemy
MOsIBUJIaCh KpacHast KHuray, «KpacHas kHura npupoas», «Kak oxpanarsb
npupony», «IIpupona Ham nom», «Kak Mbl 00MKaeM IpUPOIY».
PaccmaTpuBanue u 00Cyk/1eHNE WITIOCTPALUi, KapTUH, aTbOOMOB 1O TEME
Henenu. OTrajgpiBaHuE 3arajiok.

HaGumroienue 3a pa3HOBUAHOCTSIMU JIEPEBBEB M KycTapHUKOB KpacHomapckoro
kpas. Habmronenus 3a nBetamu. YXo/ 3a iBeTaMu Ha kiym6e. HaOmronenue 3a
HaCEKOMBIMHU Ha MPOTYJIKE.

YUreHne XyA0)KECTBEHHOW U MTO3HABATEIIBHOW JINTEPATYPHI, pa3yUYNBAHUE CTUXOB O
npupoae Kpacnomapckoro kpas.

PaccmaTpuBanue/3HakoMcTBO co 3HaKamu «IIpaBuiia moBeneHus: B Ipupoze».
Nzrorosnenue 3HakoB «beperu npupoay», NaMsTOK 10 OXpaHe OKpYKarole
Cpenpbl.

PucoBanme nruir, «Moti 1100UMBIH 1IBETOKY, «babouku Ha Tyry», «JleTHwmit
neizax», «ITuemkay.

Jlenka «l{BeToxk ans muenkun», HBeToB (Oapenbed), 00beMHast anIHKaLIs
«ITuenkay, NI3rOTOBIEHNE HACEKOMBIX U3 MPUPOJHOTO Matepuana. U3rotosnenue
TEMaTHYECKOTO aibkooMa «PoaHOM Kpaii».




Wsrorosnenue uBetoB u3 Oymaru (cnocodom opuramu). JuaakTH4ecKue Urpsbl:
«beperu npupoxay», «HerBeptslii aumHuiy, «Cobdepu 6yker», «CodepH LIBETOK»,
«Haiian ommbku Xyaoxkaukay, «lIpeBpaiienre ryceHuib», «KTo /e KuBe,
«Haiimu mapy». Urpa — nepeBoruiomenue «Eciu Ob1 ThI ObLT 6a00UKO».
[TonBmKkHBIE UTPHI B COOTBETCTBUH C BO3PACTOM JieTel. C10KeTHO-POJIEBBIE UTPHI
«JlecHoe myremectBuey», «Ha made», «BerepunapHas 00JbHHUIIAY.

Hocyr «IIpupona Ham gom».

BricTaBka moienok u3 mpupoaHOTo MaTepuana.

Henens
TBOpYECTBA

becena «Uto Takoe «BepHUCA)»?», Oecena «Xyq0KHUKU KUBOMUCIBD, «My3bika
HAaIIIEr0 HACTPOEHUs», «UTo Takoe My3en?», «C uero HaunHaeTcs Teatpy, «Kto
IUILIET pacckasbl?y», «KTo MpuIyMbIBaeT NECHW», «Y KaXKIOTO €CTh TaJIaHT.
BricTaBKH Xy/10’)KECTBEHHOTO N300Pa3UTEIBHOTO XyA0KECTBEHHAsS TpaduKa,
nei3axHast )KUBONUCH, IOPTPETHI, HATIOPMOPTHI, & TAKKE JEKOPATUBHO-
MPUKIIATHOE UCKYCCTBO, CKYJIBITYpA.

PaccmarpuBanue netHux nenzaxei Jlesutan, Kynnmxu, B.11epos,
N.AiiBazoBckuii, A.BeHurmaHoB.

PaccmarpuBanue HaTropMopToB MuHoH, Tonctoi, ['pabaps. PaccmarpuBanue
KapTuH «JleTu Ha KapTUHAX BEJIUKUX XYI0KHUKOBY». 3aHATHE - IPAKTUYECKUE
ynpaxHeHus «CocTaBb KOMIIO3ULIUION.

3ansrtue - 6ecena «Urto Takoe pydHasi pabotay, mactep-kiace «Kak mpuroroBuTh
U3JEJIHE CBOMMU PYKAMM.

Coznanue pyKonucHOW KHUTH. PucoBaHue niutocTpanuii K pyKOIUCHOW KHUTE.
3HAKOMCTBO CO 3HAMEHUTHIMU MHCATEISIMH.

DKCKypcusi B OUOIHOTEKY.

Jlenka «IInacTUIMHOBBIN TE€ATP».

KoHcTpyupoBanue U3 pa3HOro KOHCTPYKTOPA: KEJIE3HOT0, I€PEBIHHOIO,
IJIACTMACCOBOTO.

TanuesanbHble urpsl: «Jlenait Tak», «He nenait tak». Ciyiianue, nesue
3HAKOMBIX JETCKHX IECEH.

[Tonenku U3 npupoIHOro MaTepuaia u OpOCOBOTO MaTepHaa.

Bepuucax Ha Temy «l[BeTouHas nossiHa» (HETpaauIIMOHHAs TEXHUKA PUCOBAHMSA).
PucyeM kapTUHBI IECKOM.

[TonBHXKHBIE UTPBI B COOTBETCTBUH C BO3PACTOM JIETEH.

CroxxetHo-poneBas urpa «Konuepr», «Myszeiy, «L{upk».

NmnpoBuzanus - Urpa Ha JETCKUX MY3bIKAJIbHBIX HHCTPYMEHTAX.

JleTckoe TBOPYECTBO - COUMHSIIEM HEOBLTUIIBI.

CrnymaHue pycCKMX HapOJIHBIX MEJIOANN, KIaCCUYECKON MYy3bIKH.

Juckoreka «Becenoe eTo» (TaHIEBalIbHAs UMIIPOBU3ALINSA).

decTUBANIL PAJJOCTU U TBOPUECTBA « Y AMBUTEIbHBIE MACTEPa

(pUCYHKH, HApPUCOBAaHHBIC HETPAJUIIMOHHBIMU CIIOCO0aMM; TIOJIETIKU U3
HOPUPOAHOTO U OPOCOBOTO MaTepuana).

Henens
«CexpeTbl
MIPUPOJIBI
POTHOTO
Kpas

becena 06 nexapcTBeHHBIX pacTeHUsIX: «UTO TaKoe JIeKapCTBEHHBIEC PACTEHUS;
«I'1e 1 KaK UCIOJIb3YIOT JIEKAPCTBEHHBIE PACTEHUsY; «MecTo npouspacTaHus
JIEKapCTBEHHBIX PACTEHUI (MOJOPOKHUK, THICSUETUCTHHK, TyIIUIA, 3BEPOOOH,
IIUTIOBHUK, KAJIEHyJa).

COop JeKapCTBEHHBIX PACTSHHIA TSI TepOapusl.

CocraBnenue kapthl «Ha Teppuropun caamuka pacteT HoJ0poKHUK». CI0KETHO-
poneBas urpa «CeMbs: TOTOBUM JIeU€OHBIH OTBap».




-IIpocMOTp KHHUT, aTbOOMOB, SHIMKIONEANH O JIEKAPCTBEHHBIX PACTCHUAX —
Co6op repbapus 1eKapCcTBEHHBIX PACTCHUH.

-COBMECTHO C POJIUTENSIMU U3TOTOBJIEHUE MUHU aTb0OMOB «JIeKapcTBO B HalIeM
JIOMe» - 3araJIki, CTUXH, PacCKa3bl COOCTBEHHOT'O COUMHEHHS.

-JI/n: «Yto ObuTO OBI €ciTi OBI MCYE3IH...», «KaKoro pacTeHus: He CTaio»,
«CrnoBay, «Uto nuinee», «JIekapcTBeHHBIE PACTEHUS -COPHIKU?Y.
PaccmarpuBanue miakara « KpyroBopot BoJsl B IPUPOJIE.

- OkcnepumenTupoBanue «lcnapenuey, «Ilap - 3To Bogan.

- becena «beperu Bomy», « KUBOTBOpHOE CBOMCTBO BOJIBI.

-becena «KpyroBopot Boabl B ipupoae».

-HaGnronenus, onbitel: «llyTemecTBue kanenbku» (CBONCTBA BOJbI, pa3HbIE €€
COCTOSIHHSL: pOca, JIy)Ka, I0XK]b, peKa, Ipya, 00JIOTO U T, 1.).

Henens becensl: «Kak pactyr momumops?», «Kak pacter kaprodens?», «Kak Hesnaiika

«Bo cany n300pen TOoNMBaJIbHYIO MamuHy», «Burtamunel Ha rpsagkax», «llyremecTsue
JI1 BO BUTaMUHKN». becema o xnebe «llyremectBue komocka», «OTKyma MNpHILIa

oropoje» Oynouka». 3HAKOMCTBO €O  3JIAKOBBIMM  KyJlbTypaMu. PaccmarpuBanue
PHIMKJIONEANN, WITOCTPALUH 110 TEME.

PaccmaTprBaHue KOJIOCHEB 3€PHOBBIX PACTEHUM, CIOKETHBIX KAPTUHOK U3 CEPUU

«OTtkyna x1e0 npue.

UYreHue Xyn0:KeCTBEHHOM JTUTEPaTyphl, OTraibIBaHUE 3arafok 1o reme. Yrenue

IIOCJIOBUII 1 TIOTOBOPOK O XJieOe, Xy10’KECTBEHHBIX NIPOU3BEICHUH 0 Xjele.

[T/u: «I[1netenpy, «Creno0bHOE-HECHETOOHOE», «OTYpeUuK, orypednk», «[ldemay.

Urpsl: «M13 yero cBaputh kKoMnot?», «Ha3oBu Oirona us ...», «Yraaaii Ha BKyc» -

OTIpENIeNAI0T MIIEHUYHBIN WK pikaHoi xi1e0, «KTo HazoBeT Oombiue Orony, «M3

Yero CBapWIH Kalry», «YTajai Ha omlynb» (Kpymsl, oBouH, GpykTsl), «Ha3oBu

npodeccuioy, «Bepuku - KOpemKm».

[enesbie nporynku: «Oropony», «Ubu cemena?», «Yranait Ha Bkycy. [IpoBenenue

KOJUIEKTUBHOM JIenKU Ha TeMbl «OBOILIIHOE APCTBOY,

«SAroanoe napctBo», «Ypoxail ppykroB». MHcuenupoBka «CO0p OBOIIEH».

CroxeTHO-poJieBble Urphl: «OBOLIHON Marazuny, «CeMbsi», «IlexapHs»,

«CynepmapkeTy.

PucoBanue «S16mounslii criacy, «Xieb - xo3auH gomay, «beperu xie6».

KonnexrtuBhas pabota «PpyKTOBOE JYKOIIKO». JIemnka U3 coneHoro recta.

Hpamaruzanus ckazok «Komo6ox», «Komocoky.

Mys3blkanbHbIe UTPBL: «MBI TaHIlyeM Bo3Jie Tpsakn», «HukaHopoBHay,

«OroposiHasi XOpOBOAHAsA», «30JI0ThIE BOPOTay.

IIpazaauk «S16m09HbBIN criacy.

Henens becena «Ctpana, riae mbi xuBeM. Moii ropoj - mos Manas Pogunay, «bepesa
«MbI1 OemocTBOIBHAS - cUMBOJ Poccumy, «®mar Poccuny, «benbiil, CHHUN, KpacHBII,
KBEM B Oecena o 3Hauenuu cnoB «Poauna, Poccusy. PaccmarpuBanue wimoctpaiiuii o
Poccumy cumBonuke Poccuu, rumue, repbe, dhaare, Kpemis, mopTpeTa npe3uieHTta, pacckas

0 PYCCKOH KyJIbType, UCKYCCTBE, HAPOIHO-IIPUKIIATHOM TBOPUYECTBE, HAPOIHBIX
npaszaHukax. PaccmarpuBanne wuttoctpanuii ¢ cuMmBosniamu Poccnn: 6epésok,
BaCUJIbKOB, POMAIIICK.

Temarnueckoe 3anaTre «Paar-riaBHbli CUMBOII CTPAHBD).

Pa3zyunBaHue CTUXOTBOpPEHUH, pocymuBanue necexn o Ponune, duare, Poccun.
UYreHune Xyn0KeCTBEHHOM JTUTEPATYpPhl: PYCCKUX HAPOJIHBIX CKa30K «Cankoy,
«Mnes Mypomen u Comnoseil - pazdoitnuk», «beperure Poccuro,




«4l - pycckuii yenosek» B.I'yceB, ctuxoTBopenus o poaune M. IisiiikoBckoro.
3ayuuBanue nociouil 0 Poaune, ctuxorBopenus «Uto mbl Pojgunoit 30BEM?» B.
CrenaHosa.

Pycckue napoausie, KybaHnckue nmonBmxHeie urpsl. PucoBanue Ha acdanbte
«®nar-cumBon Poccuny». Anmnukanust «Daaxkmn».

®dnemmob «Poccutickuii durary.

BricraBka getckux pucyHkoB "Mpbl xxuBeM B Poccun!". Pa3zpneuenue

Henens
CBUIaHUA,
ieTo!»

«/lo

Cocrasnienre pacckazop «Kak s mpoBent netoy, «I'1e Mbl ObLINY. «Y Hac Ha Jayve»,
«Kax MbI 311511 Ha MOpe» U T.J.

becenpt «Uem BaM 3aniOMHHIIOCH JIeTO?» «YUTo mydie?» (cpaBHEHHE MTPU3HAKOB
BpeMeH rojia) JI/u «Korma 3To ObiBaeT».

KonnextuBHas anmiukamnus «YKpach MOISHY IBETaMU» (C UCTIOIb30BaHUEM
pasHoro Marepuaia: caderku, Oymara, Koxxa, CTpy»Ka OT IIBETHBIX KapaHJaIieu
u ap.)

PaccmaTtpuBanue wimocTpanui o JeTe.

PucoBanue Ha acdanbte 1o TpadapeTy JIMCTheB AepeBbeB. PucoBanne «Kakoro
IIBETA JICTO?».

[ToaBwmxHBIE UTpHI TI0 Bo3pacTy. CiyliaHue MYy3bIKH, pa3yuYnBaHUE CTUXOB.
Urenne Xym0KECTBEHHOH JINTEPATYPHI.

BeIcTaBKa pUCYHKOB O JIETE.

PasBaeuenne «Jlo cBumanus, 1eTo!»
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